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ÇOCUKLAR  TARAF INDAN
SOSYAL  MEDYANIN

KULLANI LMAS I

Bu sayıda neler var:

ÇOCUKLAR TARAFINDAN
SOSYAL MEDYANIN
KULLANILMASI
Günümüzde teknoloj�dek� hızlı değ�ş�mlerle �nternet bağlantısı kurulab�len
tüm teknoloj�k araçlar hayatımızın vazgeç�lmezler� olarak yerler�n�
almakta ve g�tt�kçe daha yaygın b�r hale gelmekted�r. İlet�ş�m
teknoloj�ler�n�n kullanımı sadece yet�şk�nler�n kullanımında olmayıp,

çocukların yoğun �lg�s�n� çekmekted�r. D�j�tal medya ve çeş�tl�
uygulamalar, çocukların yaratıcılıklarının gel�şmes�n� ve yapmış oldukları
projeler� paylaşmalarını, arkadaşlarıyla �let�ş�m kurmalarını ve duygularını
paylaşmalarını sağlar. Özell�kle sosyal medya tak�b� öğrenc�ler�n öneml�
�lg� alanları �çer�s�nde yer almaktadır. İnternet�n yaygınlaşmasıyla çocuk,

sadece okul çevres� ve mahalles� �le sınırlı kalmayıp başka okullardan,

şeh�rlerden hatta ülkelerden arkadaşlıklar kurab�lmekted�r. Ancak bu
durum s�ber zorbalık ve mağdur�yet durumlarını da beraber�nde
get�rmekted�r.
Kullanıcılara, �nsanları arama ve kend�ler�yle �lg�l� b�lg�ler� anon�m olarak
paylaşma olanağı sağlayan, ücrets�z olarak kullanılab�len pek çok
uygulama ve s�te vardır.



B�rçok uygulama aynı

zamanda çocukların

yaşlarına uygun olmayan

er�şk�n �çer�kler�ne veya

zararlı �çer�ğe er�şmes�n�,

görüntülemes�n� veya

bunlara katılmasını

kolaylaştırır. G�zl�l�k ve

konum ayarları onları tak�p

etme, s�ber zorbalık,

yet�şk�nlere yönel�k �çer�ğe

maruz kalma veya d�ğer

tehl�kelere karşı daha

savunmasız hale

get�reb�l�r.

Sosyal medya hesapları

çocuklar �ç�n uygun

platformalar değ�ld�r. A�les�

olarak çocuğunuzun

görseller�n� sosyal medyaya

yüklerken d�kkatl� olmalısınız.

B�lmel�y�z k� sosyal medyada

sadece olumlu k�ş�l�k gösteren

tak�pç�ler yer almamaktadır.

Çocuklarınızın her anını ve

her türlü fotoğraflarının bu

platformlara yüklenmes�

onları tehl�kelere de açık

hale get�rmekted�r. 

 Çocuklarınız s�z�n tak�pç�

sayınızı ve beğen�ler�n�z�

arttıran araçlar değ�ld�r.

Onlarında b�rer yet�şk�n

olacağını ve yüklem�ş

olduğunuz b�r görselden

dolayı zarar göreb�leceğ�n�

unutmayın.  Çocuklarınızın

görseller�n� yüklerken lütfen

d�kkatl� olunuz.

Öncel�kle çocuğunuzun �lg� alanlarından

haberdar olarak yaş grubunda popüler

akımlara karşı tet�kte kalab�l�rs�n�z.

D�j�tal �çer�kler�n bulunduğu mecralarda

ebeveyn kontrolü ayarlarını da�ma

devrede tutab�l�rs�n�z.

Ekran süreler�n� yasaklamadan ya da

cezalandırmadan azaltmak �ç�n dans,

spor, fotoğraf gez�s� g�b� akt�v�telere

katılab�l�rs�n�z.

En öneml�s� de çocuğunuz �le şefkat ve

güven temell� �let�ş�m kurarak, onu

karanlık düşüncelerden mümkün

olduğunda uzak tutab�l�rs�n�z.

Mahrem�yet eğ�t�m� konusunda

b�lg�lend�reb�l�rs�n�z.

Çocuklarımızı B�l�nçlend�rmek İç�n Neler

Yapab�l�r�z?

Çocuğun güvenl�ğ�, ruh sağlığı ve sağlıklı

gel�ş�m� �ç�n güvenl� �nternet kullanımı ve

ebeveyn kontrolü şarttır. 

 Çocuğunuzda davranış değ�ş�kl�kler�, �çe

kapanma, ş�ddete yönelme g�b� durumlar

gözleml�yorsanız aldığınız tedb�rler ve

�let�ş�m kurma yöntemler� �le bu konuda b�r

gel�şme gösteremed�ysen�z destek �ç�n PDR

b�r�m�m�zden randevu alab�l�rs�n�z.
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