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Bu sayida neler var:

COCUKLAR TARAFINDAN
SOSYAL MEDYANIN

KULLANILMASI
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COCUKLAR
S0SYAL MEDYANIN
KULLANILMAS

Ginimizde teknolojideki hizli degisimlerle internet baglantisi kurulabilen
tim teknolojik araglar hayatimizin vazgecilmezleri olarak vyerlerini
almakta ve gittikce daha yaygin bir hale gelmektedir. iletisim
teknolojilerinin  kullanimi sadece yetiskinlerin  kullaniminda  olmayip,
cocuklarin  yogun ilgisini gekmektedir. Dijital medya ve gesitli
uygulamalar, cocuklarin yaraticiliklarinin gelismesini ve yapmis olduklari
projeleri paylasmalarini, arkadaslariyla iletisim kurmalarini ve duygularini
paylasmalarini saglar. Ozellikle sosyal medya takibi sgrencilerin dnemli
ilgi alanlari igerisinde yer almaktadir. internetin yayginlasmasiyla cocuk,
sadece okul gevresi ve mahallesi ile sinirli kalmayip baska okullardan,
sehirlerden hatta ilkelerden arkadashklar kurabilmektedir. Ancak bu
durum siber zorbalik ve magduriyet durumlarini da beraberinde
getirmektedir.

Kullanicilara, insanlari arama ve kendileriyle ilgili bilgileri anonim olarak
paylasma olanagr saglayan, icretsiz olarak kullanilabilen pek ¢ok
uygulama ve site vardir.



Birgok uygulama ayni
zamanda gocuklarin

yaslarina uygun olmayan

eriskin iceriklerine veya

zararli icerige erigsmesini,

goérintilemesini veya
bunlara katilmasini
kolaylastirnir. Gizlilik ve

Sosyal medya hesaplari
cocuklar igin uygun
platformalar degildir. Ailesi
olarak cocugunuzun
gérsellerini sosyal medyaya
yiklerken dikkatli olmalisiniz.
Bilmeliyiz ki sosyal medyada
sadece olumlu kisilik gésteren
takipgiler yer almamaktadir.

konum anrlarl onlari takip Cocuklarimizin her anini ve

etme, siber zorbalik,

her tirlo fotograflarinin bu

yetiskinlere yonelik icerige platformlara yioklenmesi

maruz kalma veya diger

tehlikelere karsi daha
savunmasiz hale
getirebilir.

onlari tehlikelere de acik
hale getirmektedir.
Gocuklarimiz sizin takipgi
sayinizi ve begenilerinizi
arttiran araglar degildir.
Onlarinda birer yetiskin
olacagini ve yiklemis
oldugunuz bir gérselden
dolayi zarar gérebilecegini
unutmayin. Cocuklarinizin
gorsellerini yiklerken litfen
dikkatli olunuz.

_—

Cocuklarimizi Bilinglendirmek icin Neler

Yapabiliriz?

Oncelikle cocugunuzun ilgi alanlarindan
haberdar olarak yas grubunda popiler
akimlara karsi tetikte kalabilirsiniz.
Dijital igeriklerin bulundugu mecralarda
ebeveyn kontroli ayarlarini daima
devrede tutabilirsiniz.

Ekran sirelerini yasaklamadan ya da
cezalandirmadan azaltmak igin dans,
spor, fotograf gezisi gibi aktivitelere
katilabilirsiniz.

En 6nemlisi de gocugunuz ile sefkat ve
given temelli iletisim kurarak, onu
karanlik disincelerden mimkin
oldugunda uzak tutabilirsiniz.
Mahremiyet egitimi konusunda

bilgilendirebilirsiniz.

Gocugun givenligi, ruh sagligi ve saglikh

gelisimi igin givenli internet kullanimi ve
ebeveyn kontroli sarttir.

GCocugunuzda davranis degisiklikleri, ice
kapanma, siddete yénelme gibi durumlar
goézlemliyorsaniz aldigimiz tedbirler ve
iletisim kurma y&éntemleri ile bu konuda bir
gelisme gésteremediyseniz destek icin PDR
birimimizden randevu alabilirsiniz.




