
 

 

İSTİKLAL İLKOKULU   

PSİKOLOJİK DANIŞMANLIK VE REHBERLİK SERVİSİ 

 Psikolojik danışmanlık ve rehberlik; bireyin yeterlilikleri ve yetenekleriyle en üst 

düzeyde gelişerek gereksinimlerini doyurması; kendisini tanıyarak ev, okul ve topluma 

uyum sağlaması, kendi kendini yönetebilmesi, doğru tercihler yaparak kendini 

gerçekleştirebilmesi; sosyal, psikolojik ve bilişsel gelişimini sağlıklı bir şekilde 

tamamlaması için uzman kişiler tarafından bireye yapılan yardım sürecidir.  Rehberlik 

hizmetleri bireyi merkeze alır ve bilimsellik ilkesine dayanır. Bu süreç içerisinde verilen 

rehberlik hizmetlerinin başarıya ulaşabilmesi için İstiklal İlkokulu Rehberlik ve Psikolojik 

Danışmanlık Birimi tarafından aşağıdaki ilkeler benimsenir. 

İlkelerimiz 

 Gizlilik 

 İşbirliği 

 Süreklilik 

 Güven 

 Gönüllülük 

 Kişi haklarına saygı 

 Bireysel farklılıklara saygı 

Amacımız 

Öğrencilerimizin; 

 Kendilerini tanıması, 

 İlgi ve yeteneklerinin farkına varması, 

 İlgi ve yetenekleri doğrultusunda kendilerini geliştirmesi, 

 Bilişsel, sosyal ve duygusal açıdan sağlıklı birer birey olması,  

 İletişim kurma ve sorun çözme becerilerini geliştirmesidir.   

 

 

 
 

 



 

 

Rehberlik ve Psikolojik Danışma Servisinde yapılan çalışmalar aşağıdaki başlıklarda 

özetlenebilir: 

Eğitsel Rehberlik: Öğrencinin uyumunu ve eğitsel gelişimini güçlendirmeyi içerir. 

Öğrencinin ilgi ve yeteneklerini tanıması, uyumunu kolaylaştırıcı oryantasyon çalışmalarının 

yapılması, akademik başarısızlık nedenlerini saptayıp ortaya çıkarılması eğitsel rehberliğin 

içerdiği konulardır. 

Mesleki Rehberlik: Öğrencinin sağlıklı ve doğru tercihler yapabilmesi için bilgi ve yardımı 

içerir. Mesleki rehberlikte, meslek tanıtımı yapmak, üst eğitim kurumları ile ilgili bilgi 

vermek, öğrencinin ilgi ve yeteneklerini ölçecek test ve teknikleri uygulama çalışmalarını 

gerçekleştirilmek esastır. 

Kişisel Rehberlik: Öğrencinin duygusal ve psikolojik problemlerinin ortadan kaldırılabilmesi 

için kişiye destek sürecini içerir.  

 

Psikolojik Danışmanlık ve Rehberlik birimi olarak çalışmalarımız; 

 Öğrencilerimize Yönelik Çalışmalar 

 Velilerimize Yönelik Çalışmalar 

 Öğretmenlerimize Yönelik Çalışmalar şeklinde üç temel başlık altında yürütülür. 

Seminerler 

1- Öğrencilere Yönelik Seminer Çalışmaları 

2- Velilere Yönelik Seminer Çalışmaları 

3- Öğretmenlere Yönelik Seminer Çalışmaları 

Rehberlik servisi randevulu çalışmaktadır. Rehberlik servisinden lütfen randevu alınız. 

288 415 07 08 

 


